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Før du læser 

Se på bogens forside. Hvad ser du på billedet?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
 
Hvad tror du, personens mål er? 

_________________________________________________________________________________________________

Fortæl, hvad du allerede ved om et stangspring. 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Fakta om fagbogen.
Se på side 3.  
Hvad tror du, Stikord betyder?  

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvor mange kapitler er der i bogen?

_________________________________________________________________________________________________

  Navn
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På hvilken side kan du finde kapitlet Store krav? 

Side ____________  

Hvilke store krav tror du, der er til stangspring?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

På hvilken side finder du kapitlet OL? 

Side ____________ 

Hvad betyder det?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvilket kapitel glæder du dig mest til at læse?  

_________________________________________________________________________________________________

Hvorfor?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
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Mens du læser

Læs og lær nye ord.

Over-ligger

Skriv ordet, prik vokaler, og del i stavelser.

Skriv en sætning med ordet.

Hvad betyder ordet? 

Konkurrence

Skriv ordet, prik vokaler, og del i stavelser.

Skriv en sætning med ordet.

Hvad betyder ordet? 

Katapult

Skriv ordet, prik vokaler, og del i stavelser.

Skriv en sætning med ordet.

Hvad betyder ordet? 



4

StangspringOpgaver |

Spørgsmål til teksten.
Hvad går stangspring ud på?

_________________________________________________________________________________________________

 
Beskriv et spring. 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvem kan dyrke stangspring? 

_________________________________________________________________________________________________

Hvorfor tror du, der er forskel på, hvor langt mænd og kvinder springer? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvorfor tror du, at stangen i dag er lavet af glasfiber? 

_________________________________________________________________________________________________

Hvem er Armand Duplantis? 

_________________________________________________________________________________________________

Hvorfor tror du, at kvinderne først måtte være med til OL i 2000? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
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Forestil dig …
Du er personen på billedet side 13.  
Beskriv, hvordan det føles i kroppen, og hvilke tanker du har i hovedet. 

Efter du har læst 

Sæt ring om de ord, du har mødt i bogen.

	 leg		  stang		  rekord		 langsom

	 Danmark		  konkurrence		  atletik

	 sol		 hurtig		  flyve		  bakke	

	 madras		  hjelm		  løb
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Skriv sætninger færdige.

En stangspringer har …
_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
 
En stangspringer kan …
_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
 
En stangspringer er …
_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
 

Tegn og skriv.
Find et sjovt ord fra teksten. 
Skriv en historie på 10 ord om dit ord. Tegn en tegning, der passer til. 
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Hvad er et stikord?
Se på side 16. Her er en liste med stikord.
Hvad kan stikord bruges til, når man læser en fagbog?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

På hvilken side kan man læse om Rusland? 

_________________________________________________________________________________________________

Hvad har det med stangspring at gøre? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvad ved du om Rusland? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

På hvilken side kan man læse om ordet rekord? 

_________________________________________________________________________________________________

Hvad er en rekord? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Har du prøvet at lave en rekord i noget?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________


