Opgaver | Alkohol

Navn

For du leeser

For du laeser, skal du skabe dig et overblik over bogens indhold.
Kig pa bogens forside.
Hvad handler bogen om?

Hvad forestiller billedet pa forsiden?

Bogens titel:

Forfatter:

Forlag:

Kig pa bagsiden. Pa bagsiden er en boks, hvor du kan se, hvilket lixtal bogen har.
Lix forteeller, hvor svaer teksten er. Efter lixtallet star der et tema for bogens handling.
Hvad er temaet i denne bog?
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Laes indholdsfortegnelsen. Hvor mange kapitler er der i denne bog?
(Stikord er ikke et kapitel).

L

Mens du laeser 1
Mens du laeser bogen, skal du undervejs svare pa nogle spergsmal. I -;i"
Hvad er alkohol? Prgv at beskrive, hvad alkohol er: %

Wi

Hvad betyder det at destillere?

Hvor meget alkohol drikker den voksne dansker i gennemsnit?

Hvordan virker alkohol pa din krop? (s. 6)
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Naevn nogle af de sygdomme, man kan fa ved at drikke for meget alkohol. (s. 8 og 9)

Hvilket organ bliver hardest belastet af at drikke alkohol? (s. 8)

Hvornar siger man, at hjernen ferst er faerdigudviklet? (s. 10)

Hvorndr begynder mange unge at drikke meget alkohol?

Hvor gammel skal man vaere for at kebe drikkevarer med en alkoholprocentcent
pa over 1,2%? (s. 14)

Hvad er aldersgraensen for at kebe staerkere alkohol?

Hvor mange procent af drenge har prevet at drikke alkohol, nar de er 15 ar (s. 16)

Hvor mange af pigerne har prevet at drikke alkohol, nar de er 15 ar?




Opgaver | Alkohol

Hvad/hvem har betydning for,om bern/unge begynder at drikke alkohol?

Hvor mange personer, vurderer Sundhedsstyrelsen, har et skadeligt alkoholforbrug
i Danmark? (s. 18)

Hvad er en alkoholiker? (s. 20)

Hvor mange lider af sygdommen i Danmark?

Kan man blive behandlet for alkoholisme? Hyvis ja, hvordan? (s. 22)

Hvor mange unge blev i 2018 behandlet for alkoholisme?
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Hvor mange barne vokser op i familier med alkoholisme? (s. 24)

Hvad er TUBA? (s. 28)

Hvor kan du fa hjaelp, hvis nogen i din familie drikker for meget? (s. 32)

Efter du har laest bogen
Hvilke typer tekster indeholder bogen? (sat x)
[ Foto [ tabel O kort [ tegning

[ faktaboks O graf O OR-kode L materi

Har du laert noget om alkohol, du ikke vidste far?
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Ved du, hvor du kan fa hjaelp, hvis du har brug for at snakke med en voksen om noget,
du har oplevet med alkohol?




