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Opgaver

Før du læser

Kig på forsiden. 
Fortæl om, hvad du kan se på forsidebilledet. 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Bogens titel 

_________________________________________________________________________________________________

Forfatter 

_________________________________________________________________________________________________

Forlag 

_________________________________________________________________________________________________

Læs bagsideteksten. 
Skriv sætningerne færdige.

Der er   
_________________________________________________________________________________________________

Her i 
_________________________________________________________________________________________________

Mountainbike
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Opgaver

Læs indholdsfortegnelsen på side 3. 
På hvilken side kan du læse om Den første mountainbike?

_________________________________________________________________________________________________

På hvilken side kan du læse om Danmarks største stjerne?

_________________________________________________________________________________________________

På hvilken side kan du læse om Verdens bedste? 

_________________________________________________________________________________________________

Kender du ordene? 
Skriv, hvad du tror, ordene betyder. Skriv, mens du læser, hvad ordet betyder i teksten. 

Ordet Hvad tror du, det betyder? Hvad betyder det i teksten?

Mountainbike

 Krank 

 Red Bull Rampage
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Opgaver

 Stunt

Freeride

Cykelvasan 

Trials
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Opgaver

Mens du læser

Hvad betyder ordet Mountainbike? Og hvordan forkorter man ordet?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

På side 6 kan du læse om fire forskellige slags løb. Hvad hedder de?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvordan startede ideen med at køre mountainbike? Fortæl om billedet.

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
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Opgaver

Hvad skal der være på en mountainbikecykel? Og hvad skal du have på?  

Hvad fortæller drengen om at køre på mountainbike? Hvad skal man være god til? 
 

Jeg synes, det er sjovt at køre …
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Opgaver

Hvad er Red Bull Rampage?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
 
Hvad fortæller Annika om sig selv? 

 
Og hvad fortæller Simon?

Fakta
Markus Stöckl er fra Østrig. Han er den, der har kørt hurtigst ned ad et bjerg. 
Hvor hurtigt kørte han?

_________________________________________________________________________________________________

Nino Schurter er verdens bedste til at køre mountainbike. Hvilket land er han fra? 
Hvor mange gange har han vundet EM-guld og OL-guld?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Jeg hedder Simon. Jeg …

Jeg hedder Annika. Jeg …
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Opgaver

Hvad hedder det mountainbikeløb, hvor man skal køre over forhindringer og bruger en særlig 
cykel med kun et gear?

_________________________________________________________________________________________________

Hvor langt er det længste hop, der er lavet på mountainbike, og hvem udførte det?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvor langt er det længste løb, der er kørt? Hvor foregik det?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvor langt er der kørt på ét hjul? Hvem gjorde det? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Fortæl om Cykelvasan. Hvor og hvordan foregår det? 
Hvor gammel skal man være for at være med?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
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Opgaver

Efter du har læst

Læs mere og Stikord.
Hvad er titlerne på de to bøger, hvor du kan læse mere om mountainbike?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Du kan nu vælge mellem to opgaver.
Du skriver en sms til en ven, om han/hun vil med ud at køre på mountainbike. Hvad skriver du?
 



9

Opgaver

Drengen på billedet har lige fået en mountainbike. Hvad fortæller han om, hvordan han fik 
den, og hvad vil han nu gøre? 
 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________


