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Før du læser
 
Se på din bog, og skriv: 
 
Titel
_________________________________________________________________________________________________
 
Forfatter
_________________________________________________________________________________________________
 
Forlag
_________________________________________________________________________________________________

Beskriv, hvad der er på forsidebilledet. 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvad fortæller bagsideteksten om bogen? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
 
Færdiggør sætningerne:

Har du en drøm …
_________________________________________________________________________________________________
 
Det bliver du …
_________________________________________________________________________________________________
 
Det tager fire år …
_________________________________________________________________________________________________

Kok
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Viden om kok. 
Skriv eller tegn i de to første kasser, hvad du allerede ved om at blive og være kok, 
og hvad du ønsker at vide om at være kok. 

En fagbog indeholder kapitler. 
Se på side 3, og skriv overskriften på de kapitler, der mangler.
 
4  Glad for at lave mad? 

6  I skole 

8  
_________________________________________________________________________________________________
 
10 
_________________________________________________________________________________________________
 
12  
_________________________________________________________________________________________________
 
14  
_________________________________________________________________________________________________

Ved           Ønsker     Lært
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Hvilket kapitel glæder du dig mest til at læse? 

_________________________________________________________________________________________________

Hvorfor?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Mens du læser 

Lær nye ord.

Ordet Hvad tror du, ordet betyder? Skriv en sætning med ordet.

Råvarer

Dessert

Anrette

Gæst

Restaurant
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Læs side 10-11. 
Skriv, hvor manden er henne, og hvad han laver. Hvad tænker han? 

Se på siderne 12-13. 
Hvad vil det sige at være berømt? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
 
Hvordan kan man få stjerner for mad? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvad betyder det at få mange stjerner? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvordan kan man få en stjerne? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvad er særligt ved restaurant Geranium? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
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Se på billedet side 15. 
Beskriv, hvad der er på billedet. 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvad mener du om at få denne ret?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Efter du har læst

Færdiggør sætningerne. 

En kok har …
_________________________________________________________________________________________________
 
En kok kan …
_________________________________________________________________________________________________
 
En kok er …
_________________________________________________________________________________________________
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Nu skal du være kok. 
Her er en opskrift på havregrynskugler, men der mangler nogle ord i opskriften. 
Indsæt de rigtige ord – og lav derefter en portion havregrynskugler. 

Ingredienser 
150 g dadler 
150 g tørrede abrikoser 
75 g mandler eller hasselnøddekerner 
40 g finvalset havregryn 
3 tsk. kakao 
Revet appelsinskal fra en økologisk appelsin 
Ca. 2 spsk. presset appelsinsaft 
100 g kokosmel til at rulle kuglerne i

Start med at vaske hænder.

1. Hak dadler, __________________ og mandler eller __________________ så fint, du overhovedet kan.

2. Bland dem med __________________ , kakao og revet __________________ i en skål.

4. Tilsæt __________________ , og saml massen med hænderne.

5. Tril små __________________ , og vend dem i __________________ .

God fornøjelse og velbekomme 
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Læs og lær om Stikord. 
Se på side 16 
Hvad er et stikord?

_________________________________________________________________________________________________

På hvilken side kan man læse om kokke-skole? 

_________________________________________________________________________________________________

Beskriv, hvad det er? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

På hvilken side kan man læse middag? 

_________________________________________________________________________________________________

Hvad er særlig vigtigt i dette afsnit? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

På hvilken side kan man læse om myrer? 

_________________________________________________________________________________________________

Hvorfor kan man læse om myrer i fagbogen Kok? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvad har jeg lært? 
Gå tilbage til skemaet, og udfyld den sidste kasse ’Det har jeg lært om at være kok’.


