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Opgaver

Før du læser

Beskriv, hvad du ser på forsiden. 
Hvordan ville du have det, hvis det var dig?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Se på din bog, og find oplysninger om: 
Titel

_________________________________________________________________________________________________
 
Forfatter 

_________________________________________________________________________________________________

Forlag

_________________________________________________________________________________________________

Klatring
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Opgaver

Læs, hvad der står på bagsiden.  
Gør sætningerne færdige.

Man kan klatre … 
_________________________________________________________________________________________________

Du har sikkert … 
_________________________________________________________________________________________________

Men har du prøvet …
_________________________________________________________________________________________________

En fagbog indeholder kapitler. 
På hvilken side finder du Indhold?

Skriv titlerne på kapitlerne 

4
_________________________________________________________________________________________________
 
6
_________________________________________________________________________________________________
 
8
_________________________________________________________________________________________________
 
10
_________________________________________________________________________________________________
 
12
_________________________________________________________________________________________________
 
14
_________________________________________________________________________________________________
 
16
_________________________________________________________________________________________________
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Opgaver

Hvilket kapitel glæder du dig mest til at  læse?

_________________________________________________________________________________________________
 
Hvorfor?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

VØL-skema. 
Udfyld skemaet.

Hvad VED jeg om klatring? Hvad ØNSKER jeg at vide om klatring?
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Opgaver

Spot på ord.
Til hver sportsgren hører et særligt fagsprog, der beskriver sporten.  
Kender du ordene? 

Ordet Giv din forklaring på ordet Brug ordet i en sætning

Reb

Hjelm

Kiler

Økse

Sele

Pig-sko
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Opgaver

Mens du læser

Hvor kan man klatre henne?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
 
Hvilket udstyr skal man bruge?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Hvad kræver det at klatre på is?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
 
Hvad er en klatre-væg?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
 
Synes du, at klatring kunne være sjovt? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
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Opgaver

Sandt eller falsk. 
Sæt X ved det rigtige svar.

Sandt Falsk

Der er fundet gamle grave i Nepal.

I bouldering klatrer man uden sele.

Boulder betyder stenskred.

Det er en god ide at klatre med nogle særlige sko.

Is-klatring kan kun foregå ude i det fri.

Der findes ikke klatre-klubber i Danmark.

Efter du har læst

Se og læs afsnittet side 8-9 igen.
Lav en beskrivelse af bouldering. Giv teksten en overskrift.
Brug evt. følgende spørgsmål til din beskrivelse:
 Hvem kan klatre? 
 Hvor kan man klatre? 
 Hvordan kan klatre-udstyr se ud? 
 Hvorfor skal man klatre?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________



7

Opgaver

Læs og lær om stikord. 
Se på side 16. Hvad er et stikord?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

På hvilken side kan man læse om grave?

_________________________________________________________________________________________________
 
Hvad betyder ordet grav?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

På hvilken side kan man læse om is?

_________________________________________________________________________________________________
 
Hvad er vigtigt i dette afsnit? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

VØL-skema 
Udfyld skemaet.

Hvad har jeg LÆRT om klatring?


