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Dette undervisningsmateriale beskaeftiger sig med romanen Besvimer man under vand, drukner
man. Romanen er skrevet af Julie Clausen og er udgivet i ar 2021. Det er en ungdomsroman, som
skildrer bade glaederne ved ungdomslivet savel som de udfordringer, hemmeligheder og valg,
unge kan komme til at mgde. Med sine synsvinkelskift har romanen bade en kvindelig og en
mandlig hovedperson — og begge karakterer er praeget af en anderledes opvaekst, der udfordrer
dem i det skjulte og alligevel kommer til syne.

For du for alvor begynder laesningen, skal du lave fgr-la&esnings-opgaver, der klaeder dig pa til at
bevaege dig ind i romanens univers. Opgaverne i dette undervisningsmateriale behandler i hgj grad
karaktererne og maden, de er fremstillet pa. Laeg derfor godt maerke til detaljer vedrgrende deres
personlighed og udvikling, nar du lzeser Igs!

FOR du lzeser

1. Bogens titel
a. Fordyb dig f@rst i bogens titel: “Besvimer man under vand, drukner man”. Tal
sammen to og to og opdigt sammen tre scenarier, der handler om at besvime under
vand. Hvordan bliver man bragt i den situation? Hvor kunne det veere henne? Hvem
kunne man vaere sammen med?
b. Huvilken stemning slar titlen an, og hvilke forventninger om indholdet giver den dig?

2. Bagsideteksten

a. En bagsidetekst er én af de paratekster, der findes uden pa de fleste romaner.
Bagsideteksten szetter dine tanker om indholdet i gang, fér du begynder at lzese.
P3a bagsiden praesenteres du for de to hovedpersoner, Anna og Jonas.
Skriv fem tilleegsord til dem hver iseer ud fra dit umiddelbare indtryk. Selvom de
oplysninger, du far, er sparsomme, kan de give dig et forhandsindtryk, som du vil
m@de dem med i romanens begyndelse. Se, om du kan indramme bade deres ydre
og indre personlighed.

Anna er sikkert ...
Jonas er sikkert ...

3. Prolog
Laes prologen hgjt for dig selv. Tal sammen to og to: £ndrer den jeres indtryk af Jonas’
karakter?

"Fglelsen af dem, vi er, stammer fra det, vi husker.”

- Hvad mener Jonas med det?
- Genkender du dét fra din egen hverdag? Er du enig eller uenig?

Du skal nu laese romanen. Rigtig god laeselyst!



IMENS du laeser

Nar du skal analysere en roman, vil du altid selv skulle overveje, hvad der er vigtigt at tage fat pa. |
dette materiale finder du forslag, som kan hjzlpe dig pa vej, men tilfgj gerne selv flere lag i din
analyse.

Besvimer man under vand, drukner man har to skiftende synsvinkler og dermed to fortzeller-
stemmer. Hovedpersonerne er umiddelbart meget forskellige, men da deres veje fgrst krydser
hinanden, er de naermest uadskillelige. Derfor er det interessant at lade det analytiske blik falde
pa, hvad der adskiller dem - og hvad der samtidig ggr, at de tiltreekkes af hinanden.

Fysisk miljp og personkarakteristik
- lromanens begyndelse betragter Jonas verden pa afstand. Hvad er det for en verden, han
ser? Hvordan er han en del af den, og hvordan star han udenfor?

- Da Anna og Jonas mgder hinanden for fgrste gang pa s. 26, spgrger hun ham:” "Hvem
fanden gar rundt med engangshandsker og vadservietter i tasken?” Hvordan opfatter Anne Jonas?

Hvad kan du tolke ud af hendes mgde at tale til ham pa? Beskriv begge karakterer med seerlig
vaegt pa deres roller pa gymnasiet.
o Saml alle de oplysninger, du far om dem. Opdel oplysningerne i ”pa linjerne” og
"mellem linjerne”.

- Sammenlign de to hovedpersoner. Lav en fyldestggrende liste over deres forskelle og deres
ligheder. Henvis til tekststeder i bogen, nar du omtaler noget specifikt.

- Hvem af de to personer har du stgrst sympati for? Hvem gar igennem den stgrste
personlige udvikling? Begrund dit svar med ord eller tekstpassager fra romanen.

Komposition
Romanens komposition ggr, at du som laeser pa skift inviteres ind bag de to karaktereres gjne. Du
leerer dem at kende lidt efter lidt og far kendskab til, hvordan de betragter hinanden.

- Argumentér for, om romanens komposition kan szettes ind i berettermodellen eller ej.

- Er handlingsforlgbet linezert (kronologisk) eller opbrudt? Giv eksempler pa enten kronologi
eller tidsspring/flashback mv.

- Overvej, hvad synsvinkelskiftene ggr for din laeseoplevelse og dit kendskab til Anna og
Jonas.

Psykisk miljg
Jonas og Anna er begge praeget af deres opvakst, som ikke har vaeret uden udfordringer.
- Beskriv: Hvilke konflikter har de veeret i? Hvordan kommer udfordringerne til syne i deres
ungdomsliv?
- Hvilke mal har Anna og Jonas? Hvad vil de gerne opna med deres leg, som ggr, at de ikke
kan stoppe igen?

Hvordan udvikler Jonas og Anna sig undervejs? Notér tegn pa, at de bliver klogere, s&endrer status,
naermer sig voksenlivet og @ndrer holdninger.



- Har deres arv og miljg en rolle i, hvordan de er?
- Begge karakterers psyke har veeret udfordret i Ipbet af deres opvaekst. Overvej, hvorfor det
kommer til udtryk, som det gor?

Den dybere analyse
Du har nu analytisk bevaeget dig teettere pa romanens handling, dens opbygning og dens
karakterer. Traed et par skridt tilbage og betragt romanen mere overordnet
- Find to punkter, hvor du oplever, at romanen minder om noget, du tidligere har laest
- Find to punkter, hvorpa den har givet dig en ny form for laeseoplevelse
o Erdetisproget, i tematikken, i budskabet, i karakterernes liv i gvrigt, deres
relationer med andre, deres udfordringer med at spise, vaske haender ...
o Brug herefter dine analytiske kompetencer til at finde tekststeder i bogen, der
fortzeller noget om det sted, du finder interessant. Gem det til den fzelles
gennemgang pa klassen. Ggr dig overvejelser over, hvorfor netop de steder i
teksten er szerligt interessante. Hvorfor de giver romanen karakter af at veere noget
seerligt — for dig.

Idéer til tekststeder, du kan give dig i kast med at bore analytisk i:
Tekststeder, der siger noget om Jonas’ personlighed:

- Kapitlet ”Slimede kartoffelsnegle” s. 30-32

- Kapitlet "Perfekte formeringsbetingelser” s. 36-40

Tekststeder, der siger noget om Annas personlighed:
- Hendes planlaegning af haevn s. 63 og frem
- Hendes overvejelser om egne graenser for legen og forholdet til sin mor s. 67

Tekststeder om a&ndringer i deres relation:
- Tavsheden s. 70, nederste afsnits. 71
- Valget mellem Jonas og Christoffer s. 80-84 — overvej: Hvorfor er hun i tvivl?

Overvej om ét af stederne kan karakteriseres som vaerende romanens Point of no return. Find
gerne selv et bud pa romanens PONR.

EFTER laesning - refleksioner
Tag afsaet i romanen og debattér fglgende pastande i klassen med afsat i romanen:

- Dereraltid en drsag til, at folk er som de er
- For at finde sine graenser ma man udfordre dem

Hvilke andre pastande laegger romanen op til at debattere?

Bade Jonas og Anne er underkuet af henholdsvis deres far og sgster. Det kan fgre til
haevngerrighed, som kan vaere svaer at udmegnte i Ipbet af et ungdomsliv.

- Hvem af Anna og Jonas er den mest graensesggende?

- Hvem af dem forstar sig bedst pa egne graenser?



- Hvad er det, der driver Anna? Genlaes s. 158-160 og s. 162 midterste afsnit.

Fras. 170-177 bliver det tydeligt, at Anna keemper med bulimi.

- Hun siger til Jonas: "Terapi,” sagde jeg. "Det er derfor, vi ggr det, ikke?” Hvad mener hun?

- Hvordan kan dét at kaste op vere en form for terapi? Underseg spiseforstyrrelsen bulimi og
bliv klogere pa dens karakteristika.

- Pés. 198-199 taenker Jonas igen pa episoden pé toilettet pd gymnasiet. Hvad mener han, nér
han gverst pd s. 199 overvejer: ” Det var det, at hun havde geettet, at jeg vaskede haender, det
at hun regnede med, at jeg lavede noget ude pa det toilet, som ikke var normalt. Hvordan
kunne hun overhovedet geaette det? Fordi hun vidste, hvordan det var?” - Hvorfor er Annas
spiseforstyrrelse med til at fare dem sammen? Har du kendskab til relationer i dit eget liv, der
er dannet under lignende omstzendigheder?

Afslut romanarbejdet med en fzlles klassesamtale, som samler op pa ovenstaende. Notér fgrst
dine egne overvejelser:

- Hvilke temaer er pa spil i romanen?
- Hvilket budskab gnsker forfatteren, Julie Clausen, at formidle?

- Hvilke andre vaerker kan du perspektivere til?
o Maske du kender andre ungdomsromaner, der behandler samme tema? Samme
budskab?
o Huvis du kender Jane Tellers "Intet” eller "Noget dumt” af L.O.C kan det vaere bud pa
perspektiveringstekster, men du kan selv finde mange flere.

Skab et produkt

Forestil dig, at Jonas og Anna kontakter hinanden efter romans afslutning via deres telefoner.
Hvem kontakter hvem? Hvad skriver de? Brug TextingStory (eller lignende app/program) til at
genskabe deres samtale.

Del jeres historier i klassen.



